
2. Erlebnisnacht auf der Schafmatt 
 
 
Die Naturfreunde der Sektion Aarau führte vom 13. auf den 14. August in ihrem 

Berghaus auf der Schafmatt die 2. Erlebnisnacht für Familien durch. 

 

Wir verbrachten einen wunderschönen Abend beim gemeinsamen Bräteln. Bis das 

Feuer gut war zum Grillieren spielten die Kinder im Wald, rutschten den Hang 

hinunter oder halfen beim Feuern. Die abwechslungsreiche Umgebung unseres 

schönen Berghauses auf der Schafmatt animierte die Kinder offensichtlich zum 

angeregten Spielen.  

 

Unter Anleitung von Sara Berner gestalteten die Kinder ein Waldbild. Auf einen mit 

doppelseitigem Klebband beklebten Kartonteller, konnten Blätter, Nüsse, Blumen 

oder Steinchen befestigt. So entstanden richtige Kunstwerke. Im Lichte des 

Sonnenuntergangs erzählte uns Luzia Suda die afrikanische Geschichte vom 

wunderbaren Baum der den hungernden Tieren seine Früchte nur auf ein 

Zauberwort fallen lässt. Wie konnten die Tiere wohl das komplizierte Losungswort 

„ntengule mengenje“ herausfinden? Die Geschichte endete gut, die Tiere wurden 

vom Hunger erlöst und wir sorgenfrei den anschliessende Nachtspaziergang auf die 

Geissfluh in Angriff nehmen. Der Mond ging auf, Grillen zirpen und manchmal 

knackte es im dunklen Wald. Etwas ungeheuerlich war es schon und nicht ganz 

einfach ohne Taschenlampe im Wald zu gehen. Am Waldrand angekommen 

schauten wir angestrengt in den Himmel und Einige konnten sogar eine Stern-

schnuppe sehen. 

 

Bis schliesslich alle Kinder, nach so vielen Erlebnissen endlich einschliefen, verging 

noch einige Zeit. Zum Frühstück am anderen Morgen erschienen viele glückliche und 

zufriedene Gesichter.  

 

Die Naturfreunde Aarau als Organisatoren (www.schafmatt.ch) freuen sich, wenn alle 

gestärkt und erfüllt von schönen Erlebnissen und Begegnungen wieder in den Alltag 

zurückkehren können. 
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